
Érezzük magunkat még jobban!

Májusban, egy pályázat eredményeként, speciális tréning színhelye volt kollégiumunk is. A
Veszprém Megyei Igazságügyi Szolgálat munkatársa, Somogyi Csaba vezetésével tanulóink
három héten át ismerkedtek a Thomas - Kilmann modellel, azokkal a technikákkal,
gondolkodásmóddal, kommunikációs formákkal, amelyek segítségével csökken illetve
megelőzhető a gyerekek közötti konfliktus, az iskolai agresszió, és az áldozattá válás.

      

Gyakorolták a szemlélet formálásának és a konfliktusok kezelésének asszertív módját, és
betekintést nyertek a mediálás alapjaiba is. A fiataloknak tetszettek a feladatok, a jó hangulat,
és az elsajátított tudásanyag, a tapasztalatok, a felismerések, a saját fejlődésük.
Megfogalmazták, hogy hasznosnak ítélnék, ha ezen a tréningen minél több diák vehetne részt.
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