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Az ember szervezete és egészsége bioldgia verseny

8. osztaly

1. Ismered a borodet?

10
pont

Toltsd ki a keresztrejtvény sorait a meghatarozasok alapjan, és egy bérelvaltozast okozo

képlet nevét kapod fligg6legesen!

1. a bdr legfels6 rétege

N

. valadékot termel6 szervek

3. a fejbdr éléskodbje

IS

. elparolgdsa hditi a testet

u

.ilyen a b6r hamrétege

. a béraljdban felhalmozédo szovet

. hozzda kapcsolédnak a faggyumirigyek
. a b6r virusos megbetegedése
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. a bG6r kotbészovetes rétege
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10. megoldas: .........cooevviiiiii
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2. ,Hol-mi?” 13
Az dbrdk tanulmdnyozdsa utdn vdlaszolj a kérdésekre! pont
. ,
4 ] C
VR

&

a) Milyen szovet épiti fel a szamokkal megjelolt részeket? ird a szamokat a megfelel6

helyre!
= jzomszévet: = csontszovet:
=  porcszovet: = tOmottrostos kotészovet:

b) Nevezd meg a betlivel jeldlt csontokat!

c) Csontjaink koziil az A, B, C betlivel jel6lt csontjaink, valamint a lapockacsontok a
leginkdbb vértermeld csontjaink.

= Nevezd meg a csont azon részét, melyben a vérképz6dés zajlik! ...........ccc........
m Sorold fel @ VArSEJteKet! ..o

6

3. Egérragta mondatok pont

Egészitsd ki a mondatokat az emészt6 szervrendszer valamely szervének nevével!

B A e -ban/-ben sok baktérium él, melyek koziil egyesek
vitaminokat termelnek.

= Atdplalék és alevegd Utja a(z) ..cccooveeeeecveeeeeiieeeeeeen, -ban/-ben keresztezddik.

B Afalatképzés helySzine @(z) ..oocccvvveeeeiie i

LI\ ] mirigyei erdsen savas kémhatdsu nedvet termelnek
mely a kérokozdk nagy részét elpusztitja, valamint a fehérjéket emészti.

BOA(Z) e falan keresztil szivodnak fel az alkotéelemeikre bontott
tapanyagok.

= Az epét raktarozza és sziikség esetén a vékonybélbe Uriti a(z) ....ccovvvvveeeeeeeviicnnnnnn. .
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4. Reklam és taplalkozas 11
pont

Figyelmesen olvasd el a széveget és vdlaszolj a kérdésekre!

Az iparilag fejlett orszagokban a gyerekeknek sz616 tévémdsorokrol végzett kutatas tapasztalatai
szerint a gyerekm(isorok alatt vetitett reklamok tébb mint fele élelmiszerhirdetés. A kutatds
tobbek kozott kimutatta, hogy:

o édességek, cukros reggeli gabonakészitmények és gyorséttermek hirdetései teszik ki a
gyerekprogramok soran sugarozott élelmiszer-rekldamok t6bb mint felét;

o csipszek és egyéb sés készitmények, magas cukortartalmu tejtermékek, azonnal fogyaszthatd
ételek, UditGitalok, siitemények, kekszek és édességek hirdetései szintén elterjedtek a
legtdbb orszagban;

o egészségesebb élelmiszerek, Uugymint gylimolcsok és zoldségek hirdetései nagyon ritkak, s6t
nem léteznek a vizsgalt orszagok kozil nyolcban.

A legnagyobb probléma az, hogy a tévében rekldmozott élelmiszerek teljes mértékben eltérnek a
gyerekeknek ajanlott étrendtdl, hiszen rendkivil magas ardnyban tartalmaznak cukrot, sot és
zsirt. A gyerekeknek rekldmozott élelmiszerek haromnegyede azok kdzé tartozik, amelyekbdl az
egészségligyi szakértbk szerint a legkevesebbet kellene enniiik.

a) irj négy példat a széveg alapjdn, hogy milyen élelmiszertipusokat reklamoznak
leggyakrabban a gyerekmiisorok alatt?

b) ird a betegségek mellé annak a tadpanyagnak a nevét, melynek tulzott mértékdi
fogyasztasa szerepet jatszhat az alabbi betegségek kialakulasaban!
B MAEAS VEINYOMAS: .eeiiiiiuiieeeeiiiieeeeaiteeeeeeissreeeasiaseeesassseeesasssasessasssesssssssssessnsssseesnnes
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5. Lélegezz! 12
pont

a) Afelsorolt kifejezések segitségével feliratozd a légzés szakaszait bemutato abrat!

vér, oxigéndus levegd, szén-dioxid, oxigén, kérnyezet, oxigén, szén-dioxid dus
levegd, léghdlyagocskdk, szén-dioxid
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b) lgaz vagy hamis az allitas? Valaszolj | (igaz) vagy H (hamis) betivel!

A vitalkapacitds az er6ltetett belégzés utani erdltetve kilélegzett levegé

térfogata.
A tiidé6 térfogatvaltozdsai ki- és belégzés sordn a faldban levé izomzat altal
valdsul meg.

Hangadé szerviink a gége, mely porcokbdl, izmokbdl és két hangszalagbdl all.

9

6. Védettség a korokozdkkal szemben pont

A képek és a hozzajuk tartozé informaciok tanulmdanyozasat kévetden ird a képek
szamat a tablazat megfeleld helyére, illetve huzd ala a megfelel6 szavakat!

A megfert6zott személynéf 2. A személy véddoltassal A magzat
1. kialakul azimmunvalasz. legyengitett vagy eldlt kdrokozot ellenanyagot kap a
kap, aminek hatasara kialakul az méhlepényen

immunvalasz. 3. keresztiil.

ety

A csecsemd ellenanyagokat kap az
4, ellenanyagot kap. 5. anyatejen keresztul.

igen / nem igen / nem

tartods / ideiglenes tartds / ideiglenes
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7. Kivalaszto szervrendszeriink

19
pont

Tanulmdnyozd figyelmesen az dbrat, majd oldd meg a hozzd kapcsolodo feladatokat!

b) Melyik jobb oldali abrarészlet felel meg az A betlivel jelolt képletnek? ..................

c) Egészitsd ki a kovetkez6 szovegrészletet!

A vese mUkodési egysége a(z) ....covvvveeeevrieeeeennnnnnn. Ennek két f6 része van: a vese ....

betlivel jelOlt .....cccovveeeeeeeinnnneee. -dllomanydban elhelyezked6 .........cevveeeeeeennnnnnns , és
a(z)..... betdvel jelolt .......ccovveevvciennnnns -allomanyba is atnyuld csatornarendszer. A
vese m(ikodésének harom alapvet6 folyamata van, ezek sorra: ......ccoccveeeeeeieennnnnneen. )

................................... és az aktiv kivalasztas. Ezek eredményeként alakul ki a
betlivel jelolt vesemedencébe kerlls .....cvveeveeeeveccnvveennnenn. .

d) Milyen betegség gyanuja meriil fel, ha a vizelet 6sszetételét tekintve az orvos a
kovetkezSket tapasztalja? ird a szamokat a lehetséges betegség neve mellé!

bakterialis
hugyuti

. fertGzés

1. tobb fehérje
2. sz6l6cukor

3. vOrosvértest
4. fehérvérsejt

a hagyutak,
avese
gyulladasa
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